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Пояснительная записка 

 к плану  внеурочной деятельности  

начального общего образования 

 

         В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется 

образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную 

деятельность.  

План внеурочной деятельности для 1-4 классов МБОУ «Горскинская 

ООШ» составлен в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

1. Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об   

образовании в Российской Федерации". 

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 6 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (с изм., утв. приказами Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 26.11.10 г. № 1241, от 

22.09.2011 № 2357, от 18.12.12 г. № 1060, от 29.12.14 № 1643, от 

18.05.2015 № 507, от 31.12.15 г. № 1576); 

3. Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 (далее – обновленный ФГОС НОО);  

4. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

6. Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

7. Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 г. №ТВ-1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций»; 



8. Устава муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Горскинская основная общеобразовательная школа» 

9. Основной образовательной программы начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Горскинская основная общеобразовательная школа». 

 

Внеурочная образовательная деятельность проводится в объёме 10 ч в 

неделю на каждый класс педагогами школы в школьных помещениях и на 

территории школы. Занятия по внеурочной деятельности проходят во второй 

половине дня с понедельника по пятницу согласно расписанию.  

В МБОУ «Горскинская ООШ» реализуется модель плана внеурочной 

деятельности: преобладание учебно – познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, 

организуется по следующим направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся. 

Вариативная часть  

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся. 

5. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь 

всамореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности. 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Различны формы этих занятий: проектная и исследовательская 

деятельность, экскурсии, кружки, олимпиады, интеллектуальные марафоны, 

общественно – полезная практика, соревнования и другие. 

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в 

результате изучения образовательных потребностей.  

   

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся включает три первых 

направления.  

1. Информационно - просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности 



реализуются через программу «Разговоры о важном» - по 1 часу в 1-4 

классах.  

Главной целью таких занятий является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – 

все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими 

классами.  

2. Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся реализуются через программу «Функциональная 

грамотность» по 1 часу в 1-4 классах. 

Цель программы «Функциональная грамотность» - создание 

условий для развития функциональной грамотности.  

3. Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся 

реализуются через занятия кружка «Мир профессий» -  по 1 часу в 1-4 

классах. 

Цель программы «Мир профессий» – формирование знаний о мире 

профессий, создание условий для успешной профориентации младших 

школьников. 

Вариативная часть включает остальные направления.  

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных 
и социокультурных потребностей обучающихся реализуется через 

программы «Умники и умницы» - по 2 часа в 1-4 классах, «Шахматы» - по 

1 часу в 1-4 классах, «Финансовая грамотность» - по 1 часу в 1-4 классах.   

Цель программы внеурочной деятельности «Умники и умницы» - 

создание условия для развития у школьников интеллектуальных 

потребностей, познавательных интересов, формирует стремление ребенка к 

размышлению и поиску. 

Цель программы «Шахматы» - создание условий для личностного и 

интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и 

организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

Цель программы «Финансовая грамотность» -  

5. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 



талантов реализуются через деятельность студий «Театр» - по 1 часу в 1-4 

классах, «Школа рисования» - по 1 часу в 1-4 классах. 
        Цель программы «Театр» - всестороннее интеллектуальное и 

эстетическое развитие младших школьников, развитие их творческих 

способностей, культуры речи, художественного вкуса, расширение 

кругозора. 

 Цель программы «Школа рисования» - развитие способностей к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности реализуется через 

программы «Юный эколог» - по 1 часу в 1-4 классах. 

Цель программы «Юный эколог» - формирование экологической 

культуры школьников, ответственного отношения к природе, умение 

понимать и ценить красоту и богатство природы, способность осуществлять 

экологически грамотные действия  и поведение. 

 

 

План внеурочной деятельности 1-4 классов 

Направления развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I  II III  IV  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся  

Мир профессий 1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 
Умники и 2 2 2 2 8 



социокультурных потребностей 

обучающихся 
умницы 

Шахматы 1 1 1 1 4 

Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Театр 1 1 1 1 4 

Школа 

рисования 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Юный эколог 1 1 1 1 4 

ИТОГО 10 10 10 10 40 

 

 

 

 

 

 

 

 


